
1 

Horizon News 

Bimestriel                   Janvier/février 2016 Journal N°  7            

Le journal du Foyer 

Championnat interrégional de tir à 

l’arc   

Il a eu lieu le dimanche 14 février à 

Montrodat. Cette journée a rassemblée 

49 archers de 7 associations.                               

Voici les résultats :                                                                         

1 er Marc P                                                                                              

6 ième Cyril P                                                                                    

7 ième Sofiane                                                                             

8 ième Marc S                                                                                    

14 ième Thomas                                                               

Accompagnés par Yannick et 

Sébastien, Marc P, Marc S et Cyril ont  

obtenus  leur minima de  points lors de  

la  phase qualificative pour participer au 

championnat de France qui aura lieu à 

Castres le 18, 19 et 20 mars prochain. 

Les reporters leur souhaitent bonne 

chance! Les reporters souhaitent qu’ils 

gagnent la compétition …     

 

 

24ème trophée du sport adapté samedi   20 février 2016 

Paul a été récompensé, voici le texte lu par Yannick:   
IL vient  de l'association « Horizon sports et loisirs » de 
l'établissement du foyer de vie l'horizon à Saint Germain du Teil. 
Tout d'abord, félicitation. Tu es sur le point de recevoir ce trophée 
qui va venir récompenser plusieurs années d'implication et j'irai 
même plus loin  depuis ton arrivée du Nord de Françe en Lozère. 
En effet, après tes passages à L'IME les sapins et à L'IMPRO de 
grèzes, tu es arrivé au foyer en 1996. 
Depuis, certaines de tes phrases raisonnes toujours dans la tête de 
bon nombre de personnes qui t'ont côtoyé sur les manifestations ; 
elles fond partie intégrante de ta personnalité. 
Des chemins de la Margeride en vtt en passant par des boules de 
pétanque jetées sur le boulodrome de Saint Germain du Teil mais 
aussi à Mons sous Vaudrey lors d’un championnat de France ,tu as 
fait  quelques kilomètres et même s’il y a moins de motivation 
aujourd’hui ,tu es toujours présent et c’est bien là l’essentiel . 
Les cross de l’amitié, la J.S.A. sont des rencontres auxquelles tu 
aimes participer et tu es très fier de pouvoir me dire le lundi qui tu as 
rencontré. Côté soirée, la nuit de la châtaigne fait partie de tes 
sorties que tu affectionnes particulièrement. 
Tu l’auras bien compris « mon pote », tu es récompensé pour cette 
fidèle implication. 
bravo à toi  
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Chalenge départemental de sarbacane                                                                                                                           

Il a eu lieu le vendredi 26 février à Florac. Nadia et Yanick ont 

accompagnés Charles, Loïc, Marc P et Marc S, Delphine, et Tomas. Tous 

ont fait de très bonnes phases des qualifications. Au classement final, 

nous trouvons Marc P en 4ème position de la catégorie or et Delphine en 

4ème position de la catégorie argent.   
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Fête de fin d’année sous les 

tropiques. 

Elle a eu lieu en soirée le jeudi 17 

décembre à la salle polyvalente de 

Saint Germain du Teil. A notre 

arrivée la salle était bien décorée. 

Pendant l’apéritif  nous avons eu 

l’agréable surprise de voir un 

groupe composé de plus de 10 

musiciens « samba mio » qui a 

joué des percussions. On a dansé 

sur leur rythme ; ils ont eu la 

gentillesse de nous prêter  leurs 

instruments. Le repas était très 

bon : foie gras avec pain d’épice et 

oignons confits, saumon 

accompagné de pomme de terre et 

d’un flan de potiron, fromage et 

buche. Nous avons ensuite dansé.                               

Merci aux résidents qui ont 

participé à la préparation de la 

salle.                                                                                                      

Merci à Sébastien, Alexandra, 

Nadia l, Laure p , Patricia  et 

Violaine.                                                                                            

Merci aux cuisiniers Sylvain et 

Pierre.                                                                                                                           

Un grand  merci à Nadia A pour 

l’organisation de cette soirée 

festive.     

 

Accueil de stagiaire:  Shana est 

accueillie  à l’unité  de vie 2. Elle 

vient une semaine  par mois. 

L'hiver                                         
Chez nous, L'hiver est arrivé.  Il a 
neigé. Il fait froid et il y a eu 
beaucoup de vent.                        
Les paysages enneigés son 
jolis.« Quand on va chercher le 

Marche de noël à St Germain du 

Teil                                                                                                                          

Le dimanche 13  décembre, l’atelier 

couture est allé au marché de noël 

pour vendre les objets qu’ils  

fabriquent durant toute l’année : des 

tabliers de cuisine, des bavoirs, des 

trousses, des porte-clefs, des 

broches et des sacs.  Les 

participants, Wassyla, Mélanie, 

Christian M, Michel Bl, Alexandra et 

Sylvie remercient Elise de les avoir  

accompagnés. Merci à Ludivine, 

Nelly, Clémence, Laure F, Violaine, 

Cathy et Elise de nous avoir aidés à 

réaliser nos objets.   

   

Changement de groupe                                                                                                                                             

Zoltan travaille maintenant sur 

l’unité de vie Pierre Blanche, Laure 

F. a changé aussi et elle est sur 

«  l’unité de vie Bousquillou ».                                               

A  partir de lundi 15 février, Charline 

vient travailler à  « l’unité de 

vie  Bellevue ». Nous lui  souhaitons 

la bienvenue. 

 Sortie de l’atelier théâtre                    
Le 05/02, Yoann, Charles, Marc s, 
Sofiane, Claire, Wassyla, Alexandra 
accompagnés par Alexandra C  et 
Nadia A sont allés au théâtre de la 
mauvaise tête à Marvejols pour assister 
à une journée professionnelle du conte.   
C'était intéressant à voir. On a vu 10 
scènes de durées différentes. En voici 
les titres : « le vin bourru » Gilles B, 
« des ailes pour elle » Laurence C et 
Laurence A, « dans le vent, l'orage, la 
lune, et les nuages »  Sharon E, « la 
rissole de noël » Michel G, « prendre 
corps » Carole J, « l'heure des 
saveurs »  Delphine N et Marie 
L, « rivage » Stéphane R et Philippe 
H, « que pour les grands » David 
T, « duo calèu » Céline K et Hervé 
R, « yolaine ».                                                                
Charles «J'ai bien aimé car les 
spectacles et les histoires  m'ont 
intéressé. Il y avait des scènes parfois 
joyeuses ou tristes. Cette journée m’a 
permis d'avoir un peu plus d'idées pour 
ce que je vais pouvoir faire en théâtre. 
J'ai préféré «  l'heure des saveurs » et 
«  dans le vent, l'orage... » car c'était à 
mon avis les plus marrants. »                                                                                
Yoann : « j’ai trouvé cela assez long. 
J’avais du mal  à comprendre et à 
suivre les changements des différents 
extraits de scènes. J’ai beaucoup aimé 
le « duo calèu » car il y avait de  la 
musique et de la guitare. Je n’ai pas du 
tout  aimé  « dans le vent, l’orage… » 
car l’histoire est trop dure à  
comprendre ». A l’atelier théâtre on va 
retravailler sur les personnages qu’on a 
pu voir.   

Du Foyer 
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 Camp neige L’équipe des reporters a élaboré un 

questionnaire sur ce camp et est allé interviewer 

Nadia. En voici le contenu :                                                                                                                                                     

Qui a participé au camp? Delphine, Alexandra, Cyril 

C,  Sofiane, Yann et Gregory accompagnés par 

Nadia et Yannick. Ou a eu lieu ce camp ?  Il a eu 

lieu dans le Cantal. Quand a eu lieu ce camp? Il a eu 

lieu du 27 au 29 janvier 2016. Ou avez-vous mangé et dormi ?  Nous avons 

mangé et dormi dans un hôtel restaurant à Albepierre à côté de la station de ski 

du Lioran. Qu’avez-vous fait comme activité?  Nous avons fait essentiellement 

des randonnées en raquette et nous avons pris le téléphérique pour monter au 

sommet du « Plomb du Cantal » qui se situe à 1850 M d'altitude. Est-ce que les 

résidents se sont bien amusés ? Oui il semble qu'ils aient bien apprécié ce 

séjour. Les résidents ont tous dits qu’ils avaient bien aimé la cuisine faite 
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INFOS 

Hommage à « Charlie Hebdo » 

Le 7 janvier 2016 a eu lieu une cérémonie 

d’hommage aux victimes de l’attentat 

contre « Charlie Hebdo ».Une plaque a été 

dévoilée par François Hollande, le 

Président de la République, dessus est 

inscrit   « A la mémoire des victimes de 

l’attentat terroriste contre la liberté 

d’expression ».                                                       

Yohan : «  je suis un peu triste de tous les 

gens qui ont été tué. On est libre mais on 

n'a pas le droit de tout faire »                      

Nancy : «  C'est pas bien de s'en prendre 

au gens »                                                        

Loïc :  « A Paris il y a des plaques 

commémoratives sur les murs. »   Charles 

« Les attentats ça arrive  plus souvent 

maintenant. Faut que ça cesse !!!! » 

CULTURE 

Belle et Sébastien 2: « l’aventure continue » 

Résumé : Sébastien a grandi, il a maintenant dix 

ans. On est en 1945, le  village a fêté la fin de la 

guerre. Belle et Sébastien attendent le retour 

d’Angélina. Mais elle a disparu dans un accident 

d’avion au cœur de la forêt Transalpine.                                                                  

Tous ont perdu espoir, sauf César le grand père de 

Sébastien qui, à contrecœur, demande à Pierre le 

pilote, de rechercher Angelina depuis le ciel avec son 

avion. Mais avant de retrouver la jeune femme, Belle 

et Sébastien vont devoir braver plein de dangers, 

traverser milles épreuves et affronter un grand 

secret.                                                                                            

Mais nous n'allons pas tout vous raconter, allez voir 

le film !!!!!   

 

SPORT 

Le Paris Dakar 2016 

Le Paris Dakar est une course annuelle de voitures, motos, quads, 

camions. 

Elle a débuté le 31 décembre 2015 à Buenos Aires et s'est terminée le  

16 janvier 2016 à Rosario en Argentine. 

Au départ il y avait : 

153 motos, 48 quads, 169 voitures,58 camions 

Les vainqueurs 

Moto Quintanilla                                         

Quad Baragwanath 

Voiture Loeb S 

Camion équipe Belge. 
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Charades sur les animaux:                                             
-Mon premier est une note de musique -Mon deuxième on l’achète à la 
boulangerie. Je suis un ..................................                                        
-Mon premier se balade sur les cheveux -Mon deuxième est une partie du 

corps des filles. Je suis le ............................                                                        

-Mon premier est le contraire de dur-Mon deuxième est un poisson .Je suis le 
….............................   
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Il n'y a pas d’anniversaire au mois de janvier ! 

Anniversaires du mois de février : 

Franck Légal le 16/02 

Charles Marandin le 23/02 

                                             Wassyla Hani  le 25/02 

                                             Romain Esteban le 26/02 

                                           Vincent Armet le 27/02 

 

 

  

 

 

 

 

Réponse jeu journal n°6: 

Le hockey (ok)! 
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LE BLOG  foyerhorizon.over.blog.com 

DIMANCHE NOUS AVONS FAIT DES COOKIES, ET NOUS LES AVONS FAIT A BEAUREGARD. VOICI LA RECETTE 1 ŒUF 85 G DE 

SUCRE 85 G DE SUCRE 150G DEFARRRINE 1OOG DE PEPITES DE CHOCOLAT 1 SACHET DE SUCRE VANILLE 1 SACHET DE 

LEVURE ½ CUILLERE DE SEL LAISSER RAMOLI…  


