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Une belle journée de sport’

Le 13 février, association La Carline
organisait pour la premiére fois une
journée Sarbacane, inscrite au calen-
drier du Comité Départementale de
Sport Adapté Lozére. Neuf associations
étaient présentes, ce qui correspond
4 B0 sportifs. lls étaient divisés en deux
parties : compétition et initiation.
Compétition: réservée aux sportifs
entraings. lls se sont départagés en
deux phases de trente fléches suivi
d’une phase finale et d’une consolante.
Initiation: elle permettait aux sportifs
de déacouvrir cette nouvelle discipline.
Nous avons proposé différents ateliers
aux résidants : air pulsé (pompe & pied
ou main), air souffié (ils soufflaient direc-
- tement dans la sarbacane}.

Dr’autres activités etaient proposées
tout au fong de la manifestation en pius
de l'initiation sarbacane {(escalade, ran-

donnée, jeux de balie) pour animer cette
belle journée. Cette année les trois
grands gagnants sont: Gérald Cabrera

_{Foyer de Vie Lucalous) Meyrusis ; Marc

Proust (Foyer de vie de 'horizon) Saint-

Germain-du-Teil; Jules Sahuquet (FAM'
L'enclos) Marvejols. Les trois gagnants

de la consolante sont: Violette Roussel
(Foyer de Vie Lucalous) Meyrugis; Giles
Auzeby (FAM L'encios) La Canourgue;
{sabelle Anding (MAS de Booz)
Marvejols.

Le challenge appelé *Défi Sarbacana”

- estun trophée réalisé parM. Hernandez

satarié de ia MAS les Banceis, remporté
par le foyer de Saint-Germain-du-Teil,

-suivi par le FAM de Marvejols, et le
Foyer de Vie de Meyrueis. Un grand
bravo atous les sportifstMerci a toutes

les personnes qui ont permis la réali-
sation de cette journse.




